V Praze dne 13. prosince 2007
C.j. 24 199/2007-50

Metodicka informace
k zabezpecovani provozu a udrzby

Vew

ve sportovnich zarizenich, na détskych hristich a v télocvi¢nach

Uvod

Vsechny druhy sportovni a télovychovné cinnosti i ostatni pohybové aktivity ve vSech
typech sportovnich zafizeni, na détskych hiistich a v télocvi¢nach /dale jen ,,zatizeni*/ jsou
ovliviiovany mnoha faktory, které spolecné vytvareji podminky pro bezpecné zvlddani danych
aktivit. Jednd se nejen o vlastnosti vyrobkll a kvalitu materidli, ale i o organizaci a zptsob
vyuzivani (provozovani) zafizeni, které mohou miru rizika maximaln¢ snizit.

Uraz jednotlivce ma vedle nasledkdi na zdravi i své zavazné spoledenské a ekonomické
disledky. A protoze stupent dozoru, ktery by mohl zcela zabranit ptipadnému zranéni, neni
prakticky mozné =zajistit, je zddouci formou nastaveni materidln¢ technickych podminek
a dodrzovéani urcitych organizacnich a provoznich pravidel vytvaret bezpecné prostiedi pro
provozovani zafizeni s minimalni mirou rizika trazi.

Cilem této metodické informace je v radmci péce o zdravi obyvatelstva pii sportu a jinych
pohybovych aktivitdich doporucit zpiisob bezpecného provozovani téchto aktivit v zafizenich,
véetné podminek Udrzby a zajisténi kontrolnich mechanismd.

1. Pfedmét a rozsah
Metodicka informace doporucuje postupy, které vedou k zajisténi prevence ochrany zdravi
a bezpecnosti pfi uzivani zafizeni. Jeji soucCésti je 1 seznam souvisejicich pravnich ptedpist
a CSN EN.
Je doporucenim i pro obcanska sdruzeni vyvijejici Cinnost v oblasti sportu a jinych
pohybovych aktivit, pro provozovatele vSech zatizeni i jejich statutarni zastupce.

2. Télocvicné naradi
2.1 Pozadavky na vlastnosti naradi

Tvar, rozméry a hmotnost nédfadi, moznost jeho nastaveni (pfizpisobeni cvi¢enciim)
i povrchova uprava musi byt voleny a navrzeny podle:

- ptedpokladané Cinnosti, provozované na daném natfadi, a v souladu s mechanismem
pohybu,

- tvaru lidského téla, véku, vysky, hmotnosti, pfipadné pohlavi cvicicich (individualizace
¢innosti, zvladnutelnost ¢innosti na daném naradi),

- urovné a vykonnosti cvicicich (organizované — neorganizované ¢innosti, vykonnostni —

1




2.2

rekreacni ¢innosti),

- mozného vyvoje daného sportu,

- moznych variant ¢innosti, vCetné¢ kreativniho vyuziti souvisejictho s pohybovym
experimentem (zvIasté u déti),

- zasad maximalni bezpe€nosti pii Cinnostech na daném natadi, vcetné¢ pohyblivého
nafadi (eliminujici moznost padu ¢i vypadnuti, Urazu ptfi ndhodném c¢i nechténém
kontaktu s n¢kterou ¢asti naradi, padu z naradi na nékterou jeho ¢ast nebo na dopadovou
plochu atd.).

Ptislusné normy — viz pfiloha ¢. 2

Nosnost naradi je zdkladnim ptedpokladem pro jeho bezpecné vyuziti. Pti jeho névrhu

a konstrukci je nutné zajistit odolnost viici:

- béznému i extrémnimu zatizent,

- velké hmotnosti cvi¢iciho nebo obcasnému pietizeni vice cviCicimi nez je bézné (je
nutné dbat pokynd vyrobcl pro povolené zatizeni a na nafadi pfipustné zatizeni
vyznacit).

Pruznost nafadi je do urcité miry a pro urcité ¢innosti Zadouci a usnadnuje cviceni (bradla,
hrazda); prili§ velk4 pruznost natadi vSak mize vést vlivem rozkmitani nebo docasné
deformaci k ohrozeni bezpec¢nosti cvi¢encu.

Material pro vyrobu naradi, jeho potfebnou zivotnost i material pro jeho opravy musi

odpovidat:

- vySe uvedenym pozadavkiim ucelu, funkénosti a kvality naradi (jeho volba by méla byt
podloZena rozborem i srovnanim rtiznych druhti materialit),

- narokiim na jeho pouziti (namahéani materidlu a konstrukce natradi) i dalSim podminkam,
jimZ je naradi vystaveno; (béhem Zivotnosti nafadi by se jeho vlastnosti nemély ménit
v takové mife, aby ohrozovaly kvalitu a bezpecnost cviceni i vzhled néfadi; zivotnost
nafadi ma byt pokud mozno stejna u jednoho typu naradi; v soucasnosti je nutné,
vyzadovat nahradni dily pfimo od vyrobce nebo jeho dodavatele, protoze naradi je
vyrabéno podle riiznych podnikovych dokumentaci).

Udrizba naradi

Do udrzby natadi patti zejména:

planovani udrzby,

pravidelné kontrolni prohlidky néfadsi,

evidence zjisténych zavad,

drobné i celkové opravy,

pravidelné Cisténi naradi nebo Cisténi podle potieby; u nékterych druhl naradi i mazani
a u naradi vyuzivaného sezoné nebo pouzivaného venku i konzervace.

Vyznam udrzby nafadi je mozné posuzovat z rtznych hledisek. Nejvetsi vyznam maji

hlediska:

- bezpecnosti cvicencl pti pohybovych ¢innostech (zanedbava-li se drzba, muze dojit
i1k vaznym Grazim),

- ekonomické (nedostatecna udrzba zkracuje zivotnost nafadi a snizuje jeho uzitnou
hodnotu),

- estetické (dobfe udrzované nafadi ma pfitazlivéjsi vzhled nez néfadi neudrzované
a soucasn¢ vede cvicici k Setrnému zachazeni s nim).




2.3

2.4

Manipulace s naradim

Pfi manipulaci s natadim je tteba dbat na to, aby:

byla co nejjednodussi a co nejbezpecnéjsi (dano vyrobcem a organizaci ¢innosti),
manipulaci provadéli cvicenci, ktefi jsou o zpiisobech manipulace pouceni (zvladaji ji
technicky),

manipulaci provadéli cvicenci, ktefi manipulaci zvladaji fyzicky,

pfemistovani bylo co nejsnazsi (zplisob a misto uloZeni vzhledem k obvyklému mistu
pouziti).

Upevnéni naradi a jeho ukladani

Pfi upevilovani naradi je nutno vychazet zejména z téchto principii:

demontovatelné naradi musi byt upraveno a zajisténo tak, aby nemohlo pii samotné
pohybové ¢innosti, pfi ndhodném dotyku nebo pii manipulaci nepovolanou osobou dojit
k samovolnému uvolnéni,

u volné ptistupného naradi (bez dozoru) musi byt vyloucena ru¢ni demontovatelnost bez
pouziti specialniho naradi,

v krytych prostorach se naradi upeviiuje zpravidla na pevné ¢asti konstrukce budovy (do
podlahy nebo do stén),

casti upeviujici naradi (i doCasné kotveni) musi byt feSeny tak, aby neohrozovaly
bezpec¢nost cvicencl (organizace prostoru a ¢innosti),

zakryti otvort €i kotvicich prvkl (u naradi, které se doc¢asn€ upeviuje do podlahy) musi
byt feSeno tak, aby podlaha pfi jiném druhu pouziti méla stejnorody povrch bez
vystupktl a prohlubni a aby nedochazelo ke zménam vlastnosti podlahy,

venkovni zabudované naradi se upeviuje zpravidla do betonovych blokt, které¢ musi byt
prekryty povrchovou vrstvou (nesmi vy¢nivat nad povrch); u détskych hiist musi byt
bloky 0,20 m pod trovni terénu,

kolem naradi s trvalym zabudovanim je nutné vymezit dostatek mista (bezpe¢nostni
vzdalenosti, bezpecnostni plochy), totéz plati i pro premistitelné naradi — za dostatecné
volny prostor se povazuje prostor na vSechny strany piedevsim ve sméru seskoku nebo
padu tak, aby cvi¢ici nenarazil na jiné nafadi nebo zafizeni a nesrazil se s jinymi
cviCicimi; vzdalenost by méla ¢init min. 2 m, u vyssiho naradi min. 2,5 m.U naradi, kde
se seskakuje pfi rotacnim pohybu nebo pti kmihu je potiebna volna vzdalenost ve sméru
pohybu u hrazdy min. 5 m, u kruhdl 6 — 7 m; je nutné pocitat i s prostorem pro postaveni
necvicicich ¢lent druzstva,

dopadové plochy musi tvofit souvislou plochu v celém prostoru mozného dopadu (pfi
doskocich z vétsich vySek se pouziva zinének nebo polstaii o vétsi tloustce — az
40 cm),

venkovni naradi — predevsim u détskych hiist’ — musi mit dopadové plochy feSeny tak,
aby okraje dopadové plochy nemély ostré hrany ¢i vystupky,

umisténi prenosného naradi v nafadovné musi byt takové, aby veskeré naradi bylo zcela
ptistupné bez dalSiho premistovani, rovnéz nesmi takto umisténé naradi vycnivat mimo
prostor narad’ovny.

Pro rozmistnéni naradi v télocviénach se zpracovava provozni fad urcujici misto cviceni,
ochranou dopadovou plochu, zplisob pfemistovani naradi (odpovédnosti za ptesun) a jeho
provozovani predepsanym zptisobem i tklidu cvicebniho nafadi na vyhrazeném misté,
véetné vytyceni prostoru pro ukladani naradi.

Soucasti provozniho fadu by mélo byt grafické znazornéni vytyCovanych cvi¢ebnich ploch
a ploch pro ukladani naradi.

Ptislusné normy — viz Ptiloha 1



4.1

4.2

3. Cvicebni (hraci) plochy

Pro provozovéni hracich ploch je nutné zabezpedit:

kvalitu povrchu

u travnatych ploch celistvost zatravnéni, udrzbu, v¢etné pouziti kvalitni zdvlahové vody,
ktera musi odpovidat alespon 1. tfidé pro zédvlahu ve smyslu normy,

u podlah a umélych povrchi pouziti materialu ¢i povrchového natéru, ktery je
protiskluzovy (minimalizuje nebezpec¢i uklouznuti) a thumi bézné doskoky a dopady,

u ptirodnich ploch neprasnost, pravidelné urovnavani povrchu, odstranovani kaminka
a jinych ptirodnin, které by mohly vést ke zranéni,

ochranu hraci plochy a néafadi uzavienim po ukonceni provozu ptipadné oploceni dle
ptislusné vyhlasky,

naplnéni bezpecnostnich norem tykajicich se prevence Urazi a zdravotni nezadvadnosti
pouzitych materidli a technologii-predkladd se doklad o zdravotni nezavadnosti
vyrobku,

respektovani vékovych potieb a individualnich zvlastnosti ve smyslu ptislusné CSN EN,
dodrzovani rezimu udrzby a kontrol,

dodrzovani provozniho tadu,

naplnéni dal§ich norem vyhovujicich podminkam stanovenym pfisluSnymi pravnimi
predpisy. Ozndmeni vetejnosti se provede v misté obvyklym zptisobem. Jde predevsim
o hraci plochy, u kterych je vytvoten predpoklad, Ze mohou byt provozovany tak, ze
plochy nebudou mikrobiologicky a parazitologicky kontaminovdny a plochy
oplocenych hiist’ s fizenym provozem, zpracovanym provoznim fadem apod.

4. Podminky k bezpeénému provozovani zarizeni

Povinnosti vyrobce, dodavatele (toho kdo vyrobek uvedl na trh)

U vyrobkii uvadénych na trh predklada dodavatel:

- navod pro montéz — uvedeni do provozu,

- navod k uzivani — vymezeni prostfedi uzivani, adrzby, kontroly a likvidace,
- u stanovenych vyrobkii prohlaseni o shodé (nebo kopii certifikatu),

- dodaci list,

- zarulni list,

- dodavatel zajistuje uvedeni do provozu odbornou firmou,

- oznadeni vyrobku dle ptislusnych CSN EN.

Povinnosti provozovatele
- zabezpecuje poveétenym pracovnikem piejimku vyrobkt a dokladi k nim,
- provozuje a udrzuje prostory a vyrobky v bezpecném stavu podle vypracovanych

provoznich predpisi k danému prostoru — podle vypracovanych provoznich tadi
v souladu s ustanovenimi ptislusnych CSN EN a s pokyny dodavatele,

- urcuje prostiednictvim revizniho technika bezpecnostni rizika u vyrobkl, které byly

uvedeny do provozu pied platnosti sou¢asné CSN EN,

- zajiStuje provedeni odpovidajicich uprav vyrobki k odstranéni bezpeénostnich rizik, pro

dal$i mozné uzivani s ohledem na omezeni doby zivotnosti,

- zpracovava provozni fady se stanovenim nalezitosti pro uklid, udrzbu, pé¢i o zelen,

kontroly a dalsi (provozni piedpis slouzi provozovateli k fadnému provozovani a ptinasi
ptehled kontrolnim organim),
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- zajistuje udrzbu provozovanych zafizeni (naro¢néj$i udrzbu mohou provadét pouze
proskoleni pracovnici seznameni s charakterem vyrobku a povinnostmi udrzby v souladu
s pokyny vyrobce),

- zabezpecuje opravu vyzadujici odborné znalosti, které musi provadeét:

a) revizni technik v oblasti télocviéného zafizeni a zatizeni détskych hiist

u oprav bézného charakteru zabezpecujici okamzity bezpe¢ny provoz zatizeni,

b) servisni technik v oblasti télocvicného zatizeni a détskych htist’

u oprav a montazi vyzadujici vyjmuti zafizeni, sefizovani a vyménu nahradniho dilu,
sestaveni zafizeni vcetné kotveni a kotevnich prvkil, osazovani montaznich soubort
zatizeni télocvicen, sportovist’ a détskych hiist,

- vede knihu (eviden¢ni kartu) oprav zavad a dalSi nezbytnou dokumentaci o provadéni
kontrol, feSeni zavad, oprav ¢i vymeéné nadhradnich dili — se zakladdnim reviznich zprav
a zjisténi zdvad a jejich odstranéni vcetné¢ evidence vysledkli prohlidek kontrolnich
a odbornych organt,

- dodrzuje podminky hygienickych pozadavki na prostory a provoz zatizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

5. Kontrolni ¢innost

Provozovatel v tramci provoznich podminek zabezpeCuje provadéni kontrol — revizi
provozovanych hernich a sportovnich vyrobkl nezavislou certifikovanou osobou — reviznim
technikem. Pokud pfi kontrole revizni technik zjisti na misté neopravitelnou zavadu, je nutné
zatizeni/naradi ihned vytadit z uzivani a zajistit technicky tak, aby nemohlo byt do opravy
pouzivano. Totéz plati u détskych htist, kdy je provozovatel povinen provést zabezpeceni
zabranujici pfistup na zatizeni/nafadi (do doby opravy). Na zdkladé odborné technické
kontroly, by méla byt zjednana naprava a zdvady by mély byt opravené tak, aby byl opét
zajistén bezpecny provoz. Zvlast je nutno dbat na ptipady, kdy revizni technik oznaci
zatizeni/naradi za nevyhovujici a neopravitelné.

Dojde pak k vyrazeni z uzivani a odstranéni zatizeni/naradi z té€locvicny ¢i hi'isté (oprava neni
ekonomicka, vykazuje vysoka rizika trazu a nevyhovuje CSN EN, prosla Zivotnost atd.)

Revizni technik v oblasti télocviéného naradi a détskych htist’ je fyzicka osoba s ptislusnou
certifikaci nezavisla na vyrobci ¢i provozovateli, kterd posuzuje celkovou tiroven bezpecnosti
ptislusného zatizeni vychézejiciho z provedené montdze, oprav a ptipadn¢ dodatecné
vestavénych a vyménénych prvkl a ¢asti.

Revizni technik zabezpecuje odborné technické kontroly se zpracovanim zavére¢né zpravy
a revizniho protokolu s detailnim popisem zavad k odstranéni.

Vystup prohlidek a odbornych technickych kontrol s podkladem o provedenych opravach je
nutnou evidenci, kterou uschovava provozovatel k prokazani péce o vybaveni.

Postup pfi provadéni kontrol:

a/ bézna vizualni kontrola — provadi ji provozovatel (povérena osoba) v provadécich cyklech,
které stanovuje provozovatel podle frekvence uzivani (tyden — mésic); o provadeéni kontrol
je proveden jednorazove zapis v knize provozu, pti zjisténi zavady je proveden zapis vzdy,

b/ provozni kontrola — provadi ji provozovatel (povéfend osoba), ktera je proskolend
a seznamend s charakterem vyrobku a povinnostmi udrzby; Cetnost provoznich kontrol
zavisi na frekvenci uzivani daného zafizeni s ptfihlédnutim k mistnim podminkam
a doporuceni vyrobce (zpravidla ctvrtletné); o provoznich kontrolach se vzdy vedou
pisemné zdznamy; provozovatel mize provozni kontrolou povéfit téz odbornou firmu,

5




¢/ odborna technickd kontrola — je provadéna vyhradné reviznim technikem minimalné 1x
rocn¢ v zavislosti na frekvenci uzivani daného zatizeni podle doporuceni vyrobce
s prihlédnutim k mistnim podminkdm; o provedené odborné technické kontrole vystavuje
kontrolor revizni protokol.

Jan Kocourek, v.r.
naméstek ministra



Prilohy 1 -5

Pravni ptedpisy a pokyny vztahujici se k provozovani détskych a sportovnich hiist
a télocvicnych zatizeni

Technické normy CSN EN — zatizeni détskych h¥ist

Technické normy CSN EN — t&locviéné nafadi, hraci plochy a stacionarni tréninkova
zatizeni

4. Navstévni fad verejného skolniho sportovniho hiisté

5.

Provozni fad matetské Skoly

Priloha ¢.1

PRAVNI PREDPISY A POKYNY ,VZTz}HUJiCi SE K PROVOZOVANI DETSKYCH A SPORTOVNICH
HRIST A TELOCVICNYCH ZARIZENI

- Zakon €. 40/ 1964 Sb., obCansky zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisii

- Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozd¢€jSich predpist

- Zakon €. 634/ 1992 Sb., o ochrané spotiebitele, ve znéni pozde€jsich predpist

- Zakon €. 22/ 1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné¢ a dopInéni nékterych

zakond, ve znéni pozdéjsich predpist

- Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim , stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdelavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpist

- Zakon ¢. 183/2006 Sb., o uzemnim planovani a stavebnim tadu ( stavebni zdkon ), ve znéni

pozdéjsich predpist

- Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkon,

ve znéni pozdéjsich predpist

- Zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpecnosti vyrobkll a 0 zméné nekterych zakont ( zdkon o

obecné bezpecnosti vyrobki ) ve znéni pozdéjsich predpist

- Natizeni vlady ¢. 173/1997 Sb., kterym se stanovi vybrané vyrobky k posuzovani shody, ve

znéni pozdéjsich predpist

- Narizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz$i pozadavky na bezpecny provoz

a pouzivani strojd, technickych zatizeni, ptistroji a naradi, ve znéni pozdéjsich predpisti

- Vyhlaska ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupalisté, sauny

a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch, ve znéni pozdéjsich
predpist

- Vyhlaska ¢.410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni

a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

- Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci urazi déti, zaki a studentti

- Pokyn hlavniho hygienika CR k zaji§téni jednotného postupu pfti kontrolach piskovist

venkovnich hracich ploch HH ¢.j. MZDR 35023/2004 HEM

- Metodicky pokyn ¢.j. 37014/2005 k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentii

ve §kolach a §kolskych zafizenich ziizovanych MSMT



Ptiloha ¢.2

CSN EN - ZARIZENI DETSKYCH HRIST

CSN EN 1176-1 Zatizeni détskych hiist — Céast 1: Vieobecné bezpeénostni pozadavky
a zkuSebni metody

CSN EN 1176-1 ZMENA Al

CSN EN 1176-1 ZMENA A2

CSN EN 1176-2 Zatizeni détskych htist — Cast 2: Dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky
a zkuSebni metody pro houpacky
CSN EN 1176-2 ZMENA Al

CSN EN 1176-3 Zatizeni détskych hiist — Cést 3: Dalsi bezpeénostni pozadavky a zkusebni
metody pro skluzavky
CSN EN 1176-3 ZMENA Al

CSN EN 1176-4 Zatizeni détskych htist — Céast 4: Dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky
a zkusebni metody pro lanové drahy
CSN EN 1176-4 ZMENA Al

CSN EN 1176-5 Zatizeni détskych htist — Cést 5: Dalsi specifické bezpe¢nostni pozadavky
a zkusebni metody pro kolotoce

CSN EN 1176-5 ZMENA Al

CSN EN 1176-5 ZMENA A2

CSN EN 1176- 6 Zaiizeni détskych hiist — Cast 6: Dalii specifické bezpetnostni pozadavky
a zkuSebni metody pro kolébacky
CSN EN 1176-6 ZMENA Al

CSN EN 1176-7 Zatizeni détskych htist — Cast 7: Pokyny pro ziizovani, kontrolu, tdrzbu
a provoz

CSN EN 1177 Povrch hti§té tlumici ndraz — Bezpeénostni pozadavky a zkusebni metody
CSN EN 1177 ZMENA Al

CSN EN 75 71 43 Jakost vody pro zavlahu

CSN EN 14960 Détské nafukovaci zafizeni

Priloha ¢.3

CSN EN — TELOCVICNE NARADI, HRACI PLOCHY A STACIONARN{
TRENINKOVA ZARIZENI

CSN EN 913 Télocvi¢né naradi — bezpecnostni pozadavky
CSN EN 914 T¢locvi¢né nafadi — bradla paralelni a bradla o nestejné zerdi
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CSN EN 915 Té¢locviéné naiadi — bradla o nestejné Zerdi — funkéni a bezp.pozadavky

CSN EN 916 Télocviéné naradi — télocviéné bedny

CSN EN 12196 T&locviéné natadi — kiifi a koza

CSN EN 940323 Télocviéné nafadi — prenosna kladina

CSN EN 12194 Gymnastické nafadi — kit a koza — funkéni a bezpe&nostni pozadavky

CSN EN 12197 Télocviéné natadi — hrazdy, funkéni a bezpeénostni pozadavky

CSN EN 12346 Gymnastické nafadi — zebiiny, funkéni a bezpeénostni pozadavky

CSN EN 12655 Gymnastické nafadi — kruhy, funkéni a bezpeénostni pozadavky

CSN EN 12432 Gymnastické nafadi — funkéni a bezpeénostni pozadavky

CSN EN 12503-1 Sportovni zinénky — ¢ast 1. pro gymnastiku — funkéni a bez. pozadavky
CSN EN 12503-2 Sportovni zinénky — ¢ast 2. pro skok vysoky a o ty¢i

CSN EN 12503-3 Sportovni zinénky — ¢ast 3. pro judo - funkéni a bezpeénostni pozadavky
CSN EN 123219 Gymnastické nafadi — trampoliny, funkéni a bezpeénostni pozadavky

CSN EN 748 +Al Zai. hracich ploch — branky na fotbal , funké&ni a bezpeénostni pozadavky
CSN EN 749 +Al Zai. hracich ploch — branky na hazenou, funké&ni a bezpeénostni pozadavky
CSN EN 750 +Al Zai. hracich ploch — branky na pozemni hokej, funkéni a bezp. pozadavky
CSN EN 1270+A1 Zat. hracich ploch — zatizeni pro basket, funkéni a bezp. pozadavky

CSN EN 1271+A1 Zat. hracich ploch — zatizeni pro volejbal, funkéni a bezp. pozadavky

CSN EN 1509 Zat. hracich ploch — branky na fotbal, funkéni a bezp. pozadavky

CSN EN 1510 Zat. hracich ploch — zafizeni pro badminton, funkéni a bezp. pozadavky

CSN EN 957-1+A1 Stacionarni trénink.zaf. — ¢ast 1., bezpe¢nostni pozadavky a zkus.metody
CSN EN 957-2 Stacionarni trénink.zat. — &ast 2., posil.zaf., bezp. pozadavky a zkus.metody
CSN EN 957-4 Stacionarni trénink.zaf. — &ast 4., posil.lavice., bezp. pozadavky a zku§.metody
CSN EN 957-5 Stacionarni trénink.zaf. — ast 5., rotopedy., bezp. pozadavky a zkus.metody
CSN EN 15312 Viceuéelova sportovni zatizeni s volnym piistupem

CSN EN 957-6 Stacionarni trénink.zaf. — Gast 6., b&Z. trenazér., bezp. pozadavky a zku§.metody
CSN EN 957-7 Stacionarni trénink.zaf. — &ast 7., veslovaci. trenazér., bezp. poz. a zkus.metody
CSN EN 957-8 Stacionarni trénink.zaf. — ¢ast 8., $lapadla., bezp. pozadavky a zkusebni metody
CSN EN 12572 Umgélé lezecké stény

CSN EN 14974 Vybaveni pro uzivatele kole¢kovych sportovnich zatizeni



Priloha ¢. 4
NAVSTEVNI RAD VEREJNEHO SKOLNIHO SPORTOVNIHO
HRISTE
(ptiklad)
NA SKOLNIM VICEUCELOVEM HRISTIZS .......ooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieie,
Tento fad musi byt vyvésen na viditelném, vetfejné pristupném misté u vstupu na htisté se
dnem nabyti platnosti a kontaktnim telefonem

Pondéli x —20.00 hod.
Utery  x —20.00 hod.
Stieda  x —20.00 hod.
Ctvrtek  x —20.00 hod
Patek X —20.00 hod.

Sobota  10.00 — 18.00 hod.
Nedéle 10.00 — 18.00 hod
x = ukonc¢eni vyucovani
Mimo tuto dobu je mozny komer¢ni pronajem ve vyhrazené dobé pouze po souhlasu komise
pro vychovu a vzdélavani (tel : 222222222).
HFiSté mohou vyuzivat déti, déti s rodici a mladez bezplatné jednotlivé
i organizované.
Déti do 6 let pouze v doprovodu rodici
Hristé lze vyuzit pro: basketbal, volejbal, nohejbal, vybijenou, fotbal, hazenou,
prehazovanou, pozemni hokej apod.
Skola zaptijéuje tyto sportovni potieby: — basketbalové mite (velké a malé)
— mice na nohejbal, volejbal, kopanou + branky
— kiily a sit’ na nohejbal a volejbal apod.

Sportovni potieby lze bezplatné zapiijcit u spravce hiist’ — jméno kustoda a kontakt

KAZDY UCASTNIiK JE POVINEN

- na sportovni plochu vstupovat pouze ve sportovni obuvi,

- respektovat pokyny spravce htisté (kustoda),

- chovat se slusn¢ a ukaznéné tak, aby neohrozoval ostatni a ani sdm sebe,(Skola ani spravce
htisté neodpovida za bezpecnost ucastnikli provozu),

- dodrzovat Cistotu, poradek a nenicit zatizeni (v ptipadé poskozeni, nebo zni¢eni bude skola
vymahat nahradu),

- nahlésit vzniklou skodu neprodlené provozovateli.

JE ZAKAZANO

- vodit na sportovisté zvirata,

- vstupovat na hfisté pti desti, snéhu a naledi (s vyjimkou vybranych htist)
- jist, koufit, konzumovat alkoholické napoje, uzivat omamné latky,

- v uvedenych hodinach vyuzivat htisté komercné,

- uzivat herni a sportovni zafizeni a naradi pti zjisténém poskozeni.
Hasici Zachranna Policie Méstska Integrovany
sluzba policie zachranny
systém
150 155 158 156 112

10




NEJBLIZSI TELEFONI STANICE - v piizemi u spravce zakladni $koly

Ptiloha ¢. 5

Provozni rad hristé MS

(ptiklad)
Venkovni vybaveni - piskoviste

- 2x pruzinova houpacka

- 2x prulezka se skluzavkou (1x pro malé a 1x pro velké déti)

- 1x priillezka hnéda

- 2x domecek na ukladani pomicek pro déti a zahradni vybaveni
- 10x svétla lavicka-stalé umisténi

- 2x hnéda lavicka

- 3x nizka lavicka (zabetonovand)

- 2x odkladaci deska (stolek)

- 2x stojan na kolobézky napevno ptidélany

Ucitelky zodpovidaji za bezpecnost déti pri pohybu venku a podle toho organizuji cinnosti tak,
aby i preventivné predchazely uraziim (Pracovni Fad pro zaméstnance $kol..)

01.

02.

Zahrada:
Pouzivat vybaveni pro déti od 3 do 6 let. Zahrada je uzaviena a je prehled o hrajicich
détech na uvedené plose.
Vybaveni:
Piskovisté
Pruzinové houpacky — pouziti jedno sedici dité
Prtlezky pro malé déti — skluzavka sjezd v sedu
Houpacky — pouziti pouze v sedu — ne ve stoje !!!
Prtlezky pro vétsi déti — skluz pouze v sedu. Nevybihat v botach nahoru po
skluzavce!!!
Prilezky hnédé — pro 2-4déti
Tabule-pro kresleni kiidami
Povrh htisté: odleh¢eny kau¢ukovy barevné rozliseny povrch
Pouzivani zejména pro mi¢ové a jiné pohybové hry, jizdu na tiikolkach
a kolobézkach.
Plocha neni ur¢ena ke kresleni kiidami, ani k jizd¢ na kolech s ¢ernymi gumami —
jizda smykem.
Barevné odlisené hiisté (zelené) pro micové a jiné pohybové hry.
Ostatni plocha: pro pohybové hry
- jizda na kolobézkach,ttikolkéch
- stojany na ukladani kolobézek se pouzivaji pouze v pribéhu pobytu
venku

Déti zasadné nejezdi po barevné odliSeném (zeleném) hiisti!!!

Pted pobytem venku (dopoledne i1 odpoledne) skolnice otevie hiisté a zkontroluje jeho stav,
vytahuje ochrannou plachtu nad piskovistém. V ptipad€ potiteby kropi zahradu + ostatni
plochu v dostatecném predstihu, nez ptjdou déti ven. Rovnéz prvni ucitelka pribézné
zkontroluje stav vybaveni — irazova prevence.

Pfi odpolednim pobytu venku Skolnice odemyka i branku a branu pro vstup rodic¢ii. Denné
kontroluje celkovou plochu a stav domeckd, dle potieby vse uklizi. Pfed ukon¢enim pobytu
venku je povinnosti déti a ucitelek uklidit veskeré vybaveni do domeckll a zamknout je.
Ucitelky zametou dievéné obklady piskovisté a stdhnou ochrannou plachtu na piskovisté,
kterou ukotvi.Zahradu uzamykaji ucitelky. Odpoledne po skonceni pobytu venku uzamyka
branku a branu pro vstup rodict uklizecka.
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